Monta

Dienstaq

Mittwoch

Donnerstag

Sonntag Samstag Freitag

Menuplan vom 10.11. - 16.11.2022

Tages

Leberkdse mit Rahmwirsing und
Schwenkkartoffeln

suppe
Vegane Filetstreifen mit Gemiisen in
Krautersauce, Reis

Quarkspeise

Allergene Ei/ /

|Allergene Sojaeiweift

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 9,00 €
Dessert 3,00€

Tagessuppe
Puten-Paprikagulasch mit Salat und Gyros "vegetarisch" mit Paprika, Ta%iist;ggg 9%80;
Spirellis Zwiebeln und Champignons, Wedges Dessert 3,00€
Obstsalat
Tagessuppe

Griinkohl mit Krakauer, Specksauce
und Kartoffeln

Allergene ittel Rauch, Phosphat

Griinkohl mit vegetarischer
Bratwurst,Senf und Kartoffeln

|Allergene Senf / hergestelt aus Erbse

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 9,00 €
Dessert 3,00€

Pudding

Hahnchenleber in Pfeffer-
Preiselbeersauce mit Birnen, Spatzle

Milchreis mit Spekulatius-
Kirschkompott

Quarkspeise

Allergene /

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 9,00 €
Dessert 3,00€

Tages

Panierter Seebarsch mit
Pfannengemiise in Rahm, Nudeln

suppe

Mediterranes Gemise an Chili-
Currysauce und Nudein

Pudding

Allergene Eil /

Allergene Eil /i

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 9,00 €
Dessert 3,00€

Vorspeise

Kohlirabi-Kartoffeleintopf in Rahm mit
Gefliigelbalichen

Fruchtj

Allergene Zusatzstoffe: Ei / Milchprodukte

Kohlrabi-Kartoffeleintopf mit Rahm mit
Gemusefrikadelle

oghurt

Allergene Zusatzstoffe: Ei/ Milchprodukte / Glutenhaltig

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 9,00 €
Dessert 3,00€

Tages

Gefiillter Schweinenacken mit Broccoli
und Mett, Rahm-Gemiiseauflauf

suppe

Vegetarische Paprikaschote mit
Mozzarella, Rahm-Gemiiseauflauf

Eis

Allergene Eil | Sellerie

|Allergene Zusatzstoffe: Eiwei / Milchprodukte / Sellerie

Tagessuppe 3,00 €
Hauptgang 9,00 €
Dessert 3,00€

Wir wiinschen einen
,Guten Appetit*

Seniorenbeirat

Kichenleitung

Einrichtungsleitung

Anderungen vorbehalten!

Angaben zu Kalorien, Allergenen und
Zusatzen kénnen jederzeit beim
Servicepersonal erfragt werden. Trotz
groRter Sorgfalt kdnnen wir
Kreuzkontaminationen durch Allergene
nicht ausschlieRen.

Senioren-Park )
carpe diem

'
mehr als g1k Pfige-



